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M A C A R O N I  T R O P  F A C I L E  D E  G R A N D - M A M A N  J E A N N E

INGRÉDIENTS
(Donne 4 à 6 portions)

500 g de macaronis
2 cannes (284 ml) de soupe aux tomates

1 oignons en dés
Persil séché

Ciboulettes séché
Sel & poivre

 
MÉTHODE

Faire cuire les pâtes "all dente"
Dans un autre casserole, faire revenir l'oignon dans  1 c. à soupe de beurre ou d'huile jusqu'à ce qu'il devienne coloré

Ajouter les cannes de soupe aux tomates
Saler et poivrer

Ajouter les pâtes à la sauce, laissé mijoté à faible intensité 5 minutes
SERVIR

Saupoudrer d'herbes séchées
 

L e s  G o u r m a n d ( e ) s  :  
C o m m e n t  s e  f a c i l i t e r  l a  v i e  e n  c u i s i n e  ?

j u e r e i d

Le GRAND truc:Servir avec une assiette decrudités pour un repasexpress sans culpabilité


